Dr. Frank & Partner
Ergotherapeuten . Psychologen

Die Ergotherapie

Ergotherapie ist ein nicht arztlicher Medizinberuf, der sich
mit der Forderung und Rehabilitation nicht vorhandener
oder verlorener motorischer, sozialer und geistiger
Fahigkeiten bei Menschen jeden Alters beschéftigt. In der
Ergotherapie kommen Tatigkeiten aus dem taglichen Leben
(im Sinne des Homo Ludens) also kunstlerische/
musische/ handwerkliche Tatigkeiten - sowie motorische
Ubungen und psychologische Programme zur Anwendung.

Die Ziele der Ergotherapie

Die Ergotherapie verhilft zu einer groRtmoglichen
Selbststandigkeit im Alltag, in der Schule, in der Arbeit, in
der Familie und im weiteren sozialen Umfeld. Ergotherapie
fordert die Entwicklung und Verbesserung des Verhaltens,
der Sozial- und Kommunikationsfahigkeit, der Grobmotorik,
der Koordination sowie der Wahrnehmungsfahigkeit.

Wer wird ergotherapeutisch behandelt?

Im Bereich der Padiatrie behandeln wir Kinder vom Saug-
ling bis zum Jugendlichen mit Schulschwierigkeiten, Verhal-
tensschwierigkeiten und Entwicklungsauffalligkeiten,
AD(H)S, Hyperaktivitdt und Erkrankungen wie nicht alters-
gerechter Entwicklung der Fein- und Grobmotorik, der
Wahrnehmung, der Sprache und des Sprechens, verzdger-
ter Sozial- und Selbststandigkeitsentwicklung, Auffalligkei-
ten in der Spiel- und Malentwicklung, Lernschwachen, Ver-
haltensauffalligkeiten (z.B. Lernverweigerung und Ler-
nangste, Aggressivitat, Schlafstorungen und Selbstwertpro-
bleme), Behinderungen und genetische Erkrankungen.

Die Spezialisierung und
BehandlungsmaRnahmen

Padiatrische Friihférderung

Wir behandeln Kinder vor allem im Bereich der
Verhaltensauffalligkeiten als auch im AD(H)S Formkreis
aber auch Korperbehinderungen (Teilleistungsstérungen)
nach folgenden Methoden:

Sensorische Integrationstherapie (SI)
Psychomotorik

Verhaltenstherapie

Elternberatung

Videounterstutztes Elterntraining
Lernberatung/ Lerntraining

Wir sind uns der Problematik des Patienten bewusst und
nehmen daher umgehend die therapeutische Intervention
auf, um die Belastung und eine evtl. Stigmatisierung vom
Patienten als auch dem sozialen, schulischen wie auch
familiaren System zu nehmen.

Das Team

Dr. phil. Thomas A. Frank baut sein Handeln auf dem
Fundament eines Studiums der Soziologie, Padagogik
und Psychologie sowie Promotion und einer Ausbildung
als staatlich anerkannter Ergotherapeut auf. Er verfiigt
Uber zwanzig Jahre praktische Erfahrung in der
Ergotherapie und Padagogik im internationalen Feld
und ist spezialisiert auf Verhaltensauffalligkeiten und
Korperbehinderten- Padagogik (Teilleistungsstérungen).
Die Mitarbeiter der Praxis sind profund ausgebildet und
befinden sich in standiger Weiterbildung (innerhalb und
aulerhalb der Praxis). Wir investieren 10 Stunden pro
Monat in internen Schulungen unserer Kollegen und
fordern die externen Weiterbildungen mit bis zu 20.000
Franken pro Jahr und mehr fir Fort- und
Ausbildungsmafinahmen unserer Mitarbeiter. Ein weiterer
wichtiger Bestandteil unserer Arbeit ist eine intensive
Supervision eines jeden Mitarbeiters. Durch die Praxis
werden fortlaufend Schulungen, Fortbildungen und
Seminare im Haus sowie in unterschiedlichen externen
Organisationen durchgefiihrt.

Was bendétigen Sie zur ergotherapeutischen
Behandlung?

Zur Behandlung des Patienten bendtigen wir eine arztliche
Verordnung des behandelnden Arztes. Wir behandeln
sowohl privat- als auch kassenarztliche Patienten.

Vertrauen Sie unserer Uber zwanzigjahrigen Erfahrung und
nehmen Sie Kontakt mit uns auf. Wir modchten zum
dauerhaften Erfolg und der positiven Entwicklung des
Patienten mit beitragen.

Das Team der Praxis Dr. Frank & Partner
Ergotherapeuten arbeitet vornehmlich im Bereich der
padiatrischen Ergotherapie mit Kindern. Wir sind in
unserem Handeln jedoch auf weitere Schnittstellen im
Bereich der Sozialmedizin, Psychologie und Padagogik,
holistisch zur Férderung unserer Patienten ausgerichtet
und ausgebildet.

Nehmen Sie jetzt Kontakt mit uns auf, wir
freuen uns Sie kennen zu lernen.
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Dr. phil. Frank & Partner Ergotherapeuten . Psychologen
Doktor der Psychologie, Dipl. Padagoge (univ) mit
Fachrichtung Verhalten und Korperbehinderung,
Dipl.Ergotherapeut
Limmatquai 86

Tram 4/ Tram 15 Rudolph-Brun-Brlcke
T: 044 586 98 52 T:043 268 53 45
E - Mail: info@ergotherapie-frank.ch

8001 Zurich

www.ergotherapie-frank.ch
ZSR: N611.01
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